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見えにくい方が困っているのはどんなこと？
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書くことで困っている理由読むことで困っている理由

・どこに何を書いたら良いかわからない
・代筆が認められない場面がある
・拡大読書器等の補助具が利用できない
場面がある
・文字を書くのが苦手（漢字を書くこと
が苦手等）
・書類を代筆してくれる人がいない
・その他

・文字が見えにくい（文字のサイズ、濃
さ、コントラスト、行間、文字間等）
・読むのがつかれる（文字のサイズ、濃
さ、コントラスト、行間、文字間等）
・読みたい箇所・必要な箇所を探すのが
大変
・補助具を使えない場面がある
・代読者がいない
・その他

参考：読み書きが困難な弱視（ロービジョン）者の支援の在り方に関する調査研究事業
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ロービジョン関係補助具 種類で分類
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ロービジョン関係補助具種類

⑤その他
• 白杖
• 便利グッツ
• タイポスコープ
• 罫（けい）プレート

②音声機器

• 音声時計

• 音声パソコン

• ポータブルレコーダー

• スマートフォン

• タブレット

③触読機器

• 点字器

• 触読時計

• 点字ディスプレイ

• 点字タイプライター

①拡大補助具

④まぶしさの軽減
• 遮光眼鏡

• 帽子、サンバイザー

など

などなど

など など
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・拡大鏡

・単眼鏡

・拡大読書器

・タブレット

・スマートフォン



ロービジョン関係補助具 福祉制度で分類
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ロービジョン関係補助具 福祉制度

②補装具

③その他（福祉補助を使わず）

①日常生活用具

タブレット

など

など

・拡大鏡
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・拡大読書器
・音声時計
・音声パソコン（ソフト）
・ポータブルレコーダー
・点字器
・点字ディスプレイ
・点字タイプライター
・電磁調理器
・盲人用体重計
・盲人用体温計（音声式）
・活字文書読上装置

・白杖
・コンタクトレンズ

・拡大鏡

・単眼鏡

・眼鏡

・弱視眼鏡

・遮光眼鏡

・義眼

パソコン

・便利グッツ
・ウェアラブル端末
タイポスコープなど
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ロービジョン学会HPより引用
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ロービジョンケア？
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視覚に障害があるため生活に何らかの支障を来している人に対する医療的、教育的、職

業的、社会的、福祉的、心理的等すべての支援の総称

• よりよく見る工夫（例：視覚補助具、照明）

• 視覚以外の感覚の活用（例：音声機器、触読機器）

• 情報入手手段の確保（例：ラジオ、パソコン）

• その他の生活改善（例：点字図書館、生活訓練施設）

• 進路の決定（例：特別支援学校、職業訓練施設）

• 福祉制度の利用（例：身体障害者手帳、障害年金）

• 視覚障害者同士の情報交換（例：関連団体、患者交流会）

等ができるよう情報提供し、諸種の助言、指導あるいは訓練を行う。
ロービジョン学会HPより引用
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今後のプログラム 八巻さん
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株式会社 トラストメディカル
ロービジョン担当 小泉大介

TEL  022-342-6780
FAX  022-342-6781
携帯 090-3649-0345
Email koizumi@trust-medical.co.jp

ご清聴ありがとうございました。ご質問がありましたら、メール・電話お待ちしています。


