
特定非営利活動法人 アイサポート仙台
〒981−3133 宮城県仙台市泉区泉中央2丁目24−1
ＴＥＬ 022−341−1728
ＦＡＸ 022−341−1729
メール sisien@sky.plala.or.jp

アイサポート仙台の方々にご協力いただいて、
ロービジョンに関ることなど聞いてみました！

障害者総合支援センター（ウェルポートせんだい）の中に、アイサポート仙台はあります

アイサポート仙台の方に聞いてみました！

アイサポート仙台の特徴は？

１）ご本人や家族などに当センターにお越しいただ

いて相談に応じるだけでなく、当センターの職員がご

本人のご自宅や勤務先、通院している眼科クリニッ

ク、入院中の病院などに出向いて相談に応じること

ができるようにしている。

そのため、区役所の福祉課などに同行したり、ご本

人に 代わって書類提出に行ったりもしている。

２）職員は3名と決して多くはないが、歩行訓練士

視覚障害リハビリテーションワーカー、OMT）、社会

福祉士（SW)視能訓練士（ORT）、が勤務し

ていること。



アイサポート仙台に患者様を紹介した後の流れ（一例）

ケースごとに流れは様々ですが……。
■ 眼科からアイサポート仙台に連絡する場合

眼科 アイサポート仙台

アイサポート仙台 患者かご家族

内容
・患者様のご紹介（FAX相談票でも可）

眼科

内容
主訴、現状の聞き取りをし、ニーズの把握、今後の進め方あの提案
ケースごとに必要に応じた対応
・役所への申請関係のお手伝い（代筆・申請代行）・ヘルパー事業所探し等）
・機器の選定 ・ADLの工夫の仕方についての助言や情報提供・他機関への紹介等）

内容
ケースによっては短期間のかかわりで終結することもあるが、中には数年にわたるお付き合い
となっているケースも多数あります。※症状の進行に合わせて、必要な情報が変化するため、
家族の事情が変化したことにより、社会的支援が必要になるため、進学・就職などの人生
の段階移行に伴い、必要な支援が異なってくるため、などなど。

アイサポート仙台の方々にご協力いただきました！

アイサポート仙台

②ご本人と日程調整を行い、お会いする日を決めます

①眼科からアイサポート仙台へ患者様のご紹介

③対応した内容をクリニックへ報告します



眼科からアイサポート仙台に連絡1

眼科にて本人の現在の視機能や過去からの経過で特徴的なこと、眼科として把握している
本人の生活状況などを聞き取り。

→そのうえで、本人を訪問して面接実施。生活歴、眼科を含めた健康と医療に関する経過、
現在の生活状況（家族構成、主たる支援者、経済的基盤、日々の活動などなど）を時
間を長くとって聞き取り。本人の主観的なニーズ（困っていると自覚していること）の聞き取り。
状況に応じて読みに関する視機能評価（MNReadなど）。

全体の流れ 内容

眼科で 状況確認

眼科からアイサポート仙台へ患者紹介した実際の一例

２

最近、視機能低下があり、日常生活に困っている様子。しかし具体的にどんなことに困って
いるのかについての把握や整理は眼科では難しいので、どうにか対応してほしい。

眼科で 提案3 使える支援制度や支援機関、課題解決のための方法などを提案。

→本人の意向を確認しながら、身障手帳の等級変更申請、同行援護の手続き支援、補
助具の検討、生活訓練の導入を橋渡し、携帯電話のボタン操作を間違わずに行う方法の
助言、年金の受給申請のための必要書類取り揃え支援、同じように目が悪い人と交流する
機会へのお誘い などなど。

眼科担当者とは、適宜状況報告や相談。眼科でこそ対応してほしいことについての依頼。4

アイサポート仙台の方に聞いてみました！



アイサポート仙台に紹介する時のポイント

・仙台市のよろずや相談所！
・ご自宅にも訪問してくれます。きりんの活動
・「就労支援/出前講座/iPhone・iPadサロン/ワンポイント講座」などなど開催しています

あとがき・・・

少しでも多くの視能訓練士の方にロービジョンケアに関心や関わっても
らえるとありがたいです。
パンフレットが必要な際には、印刷して使うか私にメール又は連絡をし
て頂ければ、送る事が出来ます。
ご質問がありましたら、ちょっとしたことでもご遠慮なく私にメールください

こんなデータもあるんです・・・

トラストメディカル小泉
koizumi@trust-medical.co.jp
022-342-6780 090-3649-0345

仙台市身体障害者手帳 は32,146人

視覚障害 2,118人

聴覚・ 平衡・音声・言語・そしゃく機能
障害 2,962人

肢体不自由 16,637人

内部障害 10,429人

（平成30年3月）

・仙台市障害者保健福祉計画（平成29年3月31日現在）
https://www.city.sendai.jp/kenko-
kikaku/kurashi/kenkotofukushi/shogai/documents/01_keikaku_zenpen.pdf

手帳所持者数
（仙台市）

H24 H25 H26 H27 H28

身体障害者手帳 31,182 31,668 31,937 32,144 32,146

視覚障害 2,137 2,135 2,104 2,112 2,118

mailto:koizumi@trust-medical.co.jp
https://www.city.sendai.jp/kenko-kikaku/kurashi/kenkotofukushi/shogai/documents/01_keikaku_zenpen.pdf

