
盲導犬協会に患者様を紹介した後の流れ（一例）

■ 眼科から盲導犬協会に連絡する場合

盲導犬協会の方に聞いてみました！

Ｑ1患者さんを紹介した時にどのようなことをしているの？
・見えない・見えにくいことに伴う困りごとについての相談、
改善方法のアドバイス
・補装具（白杖・遮光眼鏡など）、日常生活用具や、
制度についての紹介
・視覚リハビリテーション訓練の実施（視覚リハビリテーションサービスのご案

内参照）

Ｑ2コーディネーターへ患者さんを紹介した後の流れはどう
なるの？
・左図参考
Ｑ3「相談」てどういうことをしてくれるの？
お家の中を含め、安全に移動するためにはどうすれば良い
か、お金をどのように見分ければよいかなど、実際の生活に
即した場面での困りごとに、患者様にとっての最適な方法
を提案します。また、ご家族がどのように患者様と接したら
よいか、必要なサポートは何かなどもお伝え

Ｑ4患者さんに渡せるようなパンフレットやＯＲＴが参考に
なる資料はありますか？
・「暮らしのヒント」「仙台リハ案内」があります

Ｑ5コーディネーターと眼科関係者が過去にやり取りした参
考例などあれば教えてください。
・別紙参考

①眼科 盲導犬協会

①眼科 から 盲導犬協会に へ相談（メール・電話・FAX連絡表等）
②盲導犬協会 から 患者様 へ 連絡
③盲導犬協会が相談に乗ってくれる！

②盲導犬協会 患者かご家族

内容
眼科から盲導犬協会へ患者様の
ご紹介（FAX相談票でも可）

眼科

内容
盲導犬協会が患者様に連絡をし
て、ご自宅等で視覚障がいリハビ
テーションを実施
※添付の仙台リハ案内参照

内容
歩行や生活訓練、盲導犬、その
他のご相談をする
（FAX相談票でも良い）

③盲導犬協会

盲導犬協会の方々にご協力いただきました！



眼科から盲導犬協会にメール1 ・患者様の疾患・視力などの状況
・患者の主訴
・患者の話を聞いてくれないか相談

全体の流れ 内容

・日常生活に不便している
・仙台市外なので、外出が大変

具体的な内容

盲導犬協会から眼科へメール

盲導犬協会が患者様へ
連絡し、ご自宅へ訪問しケア

・患者への対応方法や場所を連絡

主訴の確認とアドバイス
（主訴）
・外出しても顔の判別ができない
・新聞が読めない
・まぶしさがある
・他

・盲導犬協会がご自宅へ訪問

（アドバイス）
・当協会事業の視覚リハビリテーションのご案内
・補装具、日常生活用具について概要説明
・遮光眼鏡の紹介
・拡大読書機の紹介
・白杖の紹介
・お金の識別方法 など

眼科から盲導犬協会へ患者紹介した実際の一例

２

３

盲導犬協会から眼科へメール報告 ・患者への対応内容や様子をメールで報
告

（報告内容）
・困りごとに対しての感想
※情報を知れただけでも良かったと。
・遮光眼鏡を試してみた内容や機器展示イベント開催
日時のご紹介

４

盲導犬協会の方々にご協力いただきました！



盲導犬協会に紹介する時のポイント

・「生活全般」「移動」で困っている方がいたら紹介！
・患者様のご自宅にも出向いてくれます！
・仙台訓練センターの方々は、東北+新潟の方々を中心にサポートしています
・盲導犬協会と聞くと盲導犬の話と思いがちですが、ユーザーサポートのスペシャリスト！

あとがき・・・

少しでも多くの視能訓練士の方にロービジョンケアに関心や関わっても
らえるとありがたいです。
パンフレットが必要な際には、印刷して使うか私にメール又は連絡をし
て頂ければ、送る事が出来ます。
ご質問がありましたら、ちょっとしたことでもご遠慮なく私にメールください

こんなデータもあるんです・・・

トラストメディカル小泉
koizumi@trust-medical.co.jp
022-342-6780 090-3649-0345

宮城県の盲導犬使用者数は
22人

東北 は 76人
全国では 971人
（平成29年3月31日現在）

・盲導犬使用者数 参考データ元（平成29年3月31日現在）
http://guidedog-jp.net/data2.htm

・歩行訓練士 参考データ元
http://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/top/fukushiworkguide/jobgui
dejobtype/jobguide_job55.html

歩行訓練士は、実は通称？！

正式には視覚障害生活訓練等指導者
といいます。どんなことをするのかというと
白杖を使って安全に歩行できるよう、歩
行訓練を指導するほか、点字やパソコン
を使って他人とコミュニケーションをとったり、
調理・掃除・食事な日常生活に必要な
動作・技能の指導を行ったりする専門職

仙台訓練センター
〒982-0263 宮城県仙台市青葉区茂庭字松倉12-2
TEL: 022-226-3910 FAX: 022-226-3990
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