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★☆会報、その他に関してのお問い合わせ

koho@myg-ort.com

☆★会員記録や登録アドレスに関してのお問い合わせ

j.ort@myg-ort.com

★☆会費に関してのお問い合わせ

kaikei@myg-ort.com

みやぎ視能訓練士の会会員各位

２０２３年 3月

3月号の会報をお送りします。

～内容～

1 ＜報告＞第 1 回全体会 P2

2 ＜報告＞第 5回運営委員会議事報告 P3

3 ＜施設紹介＞あさひがおか眼科 P3

4 ＜重要なお知らせ＞ 会員再登録について P4-P5
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第一回全体会 実施報告

『コンタクトレンズセミナー』

日時 2023.01.19（木） 19：00～21：00

参加者：27 名

講師：村岡 卓（むらおか たく）様

クーパービジョン・ジャパン株式会社

エグゼクティブ シニアコンサルタント

米国ドクター・オブ・オプトメトリー

演題１：軽度乱視を含めた乱視矯正の重要性

～トーリックソフトコンタクトレンズのメカニズムと

軸補正の理論を含めた～

演題 2：遠近両用ソフトコンタクトレンズのシンプル度数調整とコツ

今回クーパービジョン株式会社様にコンタクトレンズセミナーと題して全体会の講演をお願い

しました。

遡ること 3 年前の 2019 年にクーパ様より『みやぎ視能訓練士の会と連携してコンタクトレンズ

について学べる場や情報提供の場を作っていきたい』というお声がけをいただいたのが今回講

演をお願いすることになったきっかけです。その後新型コロナウイルスの蔓延があり、3 年越しで

ようやく実現に至りました。

演題１では軽度乱視を含めた乱視矯正の重要性についてでした。

軽度の乱視でも矯正する事によって装用感の向上や、メンタル面でも『やる気が出た』等ポジテ

ィブな影響があるというデータもお示しいただきました。

視力値だけでない数値では表しにくい見え方の質に対してもアプローチできるという事からも

軽度乱視矯正の重要性を感じました。

演題 2 では遠近両用レンズの光学設計の違いによる臨床的な特徴、処方の手順について例を

用いながら分かりやすくご説明頂きました。

今回は ZOOM を使用してのオンラインでの全体会でしたが、そろそろ実際の会場の集まっての勉

強会も出来たら良いなと考えております。

これからも会員の皆さんのご意見・ご要望を勉強会に取り入れ、会員の皆さんに寄り添った勉

強会ができればと考えております。ご意見・ご要望・勉強会へのご参加お待ちしております。

古川中央眼科 小野寺
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第 5回 運営委員会

日時：2023.01.19. 2１：００～２２：００

形式：zoom

出席者：太田 小野寺 川上 佐々木 二本柳（五十音順）

欠席者：西山

l 第 4回北海道・東北視能訓練士会合同研究会について

開催時期の決定 2023 年 10～12 月の日曜日を予定

役割の決定

プログラム･テーマについて候補決定した

l 会員再登録について

会員登録フォームに希望する役割を記載し、3 月より登録開始とした。

l その他

□ 3 歳児健診（仙台市）

□ 近視調査

□ 会計より 会費納入状況

□ 生涯教育認定事業団体代表者の懇談会

文責太田

第 11 回施設紹介は

『あさひがおか眼科』です！

次の施設紹介もお楽しみに☆

https://myg-ort.com/
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