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かとう眼科医院の紹介

• 1９９８年3月2日に開業しました！

• 1日平均約150名の患者さんが来院されます

• 主な疾患は白内障、緑内障、糖尿病網膜症など
近視の経過観察として毎回眼軸長を検査しています

• 1日入院手術は白内障のみで、外来手術は翼状片、
眼瞼下垂、眼瞼内反症、ブジー、硝子体内注射、
ＰＣ、ＹＡＧなど行っています

• 現在はワクチン接種やＰＣＲ検査も行っています



スタッフ

•医師 1名

•看護師 3名

•視能訓練士 4名
（25年目・23年目・15年目・5年目

が働いています）

•医療事務 6名

•眼鏡店 2名

総勢16名(と一匹)で働いています！

最近熱帯魚（ベタ）が加わりました♪



検査機器紹介：検査室

簡易両眼視機能検査・ＴＳＴ・
ＳＶＳ・ワック・ＰＤメーター

この奥には外来手術にも対応している処置室、
奥右手にはコンタクトレンズ室があります。

トノレフ・トノパキ・スペキュラー・
ＩＯＬマスター・レンズメーター

１ｍ視力表4台・近見視力表・深視力計
D‘acomo・フリッカー・スキア

電子カルテはひとりずつ
端末を持ってデータ入力



検査機器紹介：暗室

ＯＣＴ・ＯＣＴＡ・隅角・カラーが撮影できます

ＯＰＴＯＳ２００Ｔｘ
広角カメラ・自発蛍光・ＦＡＧ

が撮影できます

レーザーフレアメーター



検査機器紹介：診察室奥

レーザー

ＧＰ・ＥＲＧ
当院は座位でのＥＲＧです

ＨＦＡ
検査中は暗幕を使用します

この他にも
アイケア
色覚検査
Ｈｅｓｓ
Ａモード
Ｂモード
シノプト

などがあります



眼鏡店：その場でレンズ加工出来ます

レンズ加工機
レンズをフレームに
合わせて削る機械

大人から幼児までのフレームが揃っています
拡大鏡・偏光・調光・スポーツ用眼鏡も扱っています

併設の眼鏡店



毎年近隣の小中高の眼科健診に帯同

4月～6月にかけて近隣の小中高で眼科健診が行われます。
毎回2名の視能訓練士が帯同して、眼位検査と輻輳検査をして
います。健診時間が限られているため、検査時間はひとり数秒
です。多い時で700名以上の生徒に検査します。

院長が外眼部と結膜
の所見を診た後に、
2名の視能訓練士が
眼位検査と輻輳検査
を行います。
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院長の流行り：
年々やる事が増えます(; ﾟДﾟ)

勉強になります！

例えば・・・

１．オーバースキア（過矯正と過調節チェック）

：眼鏡合わせやＣＬ合わせの方に対して

２．遠視の眼鏡合わせの勧め方

：眼鏡を掛けたことがない遠視の方への説明

３．レンズコート「ラピス」

：白内障の眼鏡合わせの方に対して

４．アイシャンプーとあずきのチカラ

：マイボーム腺梗塞の方に対して

５．モディファイドモノビジョンＣＬ

：アイフレイルの一環として



最近の流行り：眼鏡合わせのお題

例えば・・・

60歳 男性 両）－８Ｄ

ベッドに寝ながら動画を観るときに使う眼鏡はどんな種類
を勧めますか？

50歳 女性 両）－５Ｄ 会社員

デスクワーク用、日常生活用、ゴルフ用、自宅用

それぞれの勧める眼鏡の種類と度数は？

これだ！！という正解はないので、各自シミュレーション
したり、みんなでディスカッションしたりしています。



お わ り

世界緑内障週間 ライトアップinグリーン運動

に賛同して、毎年3月上旬にライトアップしています


