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★☆会報に関してのお問い合わせは下記までご連絡下さい☆★

〒981-3627 宮城県黒川郡大和町吉岡東 2-8-10

かとう眼科医院 川上綾子

TEL 022-347-1682 FAX 022-347-1683

mail koho@myg-ort.com

みやぎ視能訓練士の会会員各位

20２2 年 3 月

3 月号の会報をお送りします。

～内容～

1 ＜報告＞ 第 21 回特別講演会『神経眼科の検査落とし穴・大切なこと』 P2

2 ＜お知らせ＞ 運営委員募集 のお知らせ P3

mailto:study@m-skillup.com
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第２１回第２１回第２１回第２１回 みやぎ視能訓練士の会みやぎ視能訓練士の会みやぎ視能訓練士の会みやぎ視能訓練士の会 特別講演会を終えて特別講演会を終えて特別講演会を終えて特別講演会を終えて

特別講演会実行委員長 大場貴之

会員の皆様、コロナウィルスが猛威を振るっているなか、頻回のアルコール消毒によ

る手荒れとの闘いの日々、ご苦労様です。矯正レンズ交換、眼瞼挙上、CL の扱いなど、

視能訓練士は手指を多用しますからケアは肝心ですよね。ハンドクリーム片手にがんば

っていきましょう！

さて、先月の２月１３日（日）１０：００～１１：３０に、当会で初めてのリモート

による講演会を開催致しました。参加者は４０名弱と少なめだったのですが、大きな通

信トラブルもなく、参加された方の素晴らしいマナーのおかげもあって、無事に講演会

を終えることができました。ありがとうございました。

運営委員の皆様にも初めてのリモート開催でしたので、打ち合わせ等で多くの時間を

作っていただき、Ｚｏｏｍの対応、参加登録、打ち合わせの調整、講演会スケジュール

管理など多岐にわたり対応していただいたこと、改めまして感謝申し上げます。

この度の講演会は２年３ヵ月前の２０１９年１１月に北里大学准教授の浅川先生に講

演依頼をしたことから始まります。当初２０２０年１２月に仙台に来ていただき講演し

ていただく予定でしたが、コロナ禍で中止となり、リモート講演の形で再打診しまして、

ようやく先月の講演となりました。

待ちに待った甲斐がありまして、神経眼科に精通しておられる浅川先生には「神経眼

科検査の落とし穴・大切なこと」というテーマで、視力・視野を復習兼ねて視覚路から

様々な視点でご説明いただき、眼底所見、眼瞼所見から推察される疾患、両眼の瞳孔状

態と眼球運動を確認する重要性など、日常の臨床で検査時に見るべきポイントをわかり

やすく丁寧に教えていただきました。

個人的にはペンライトをもっと使わないといけないこと、診療時間に追われて顔の表

情の非対称や眼位を確認することを怠っているなと反省させられました。

質疑応答の時間では、タブレット使用時の視距離や使用時間の注意点や、遠近両用Ｃ

Ｌを装用したままで視野検査に影響はないのか？など、なかなか伺うことができないよ

うな内容まで浅川先生にはお答えいただき、久しぶりに有意義な時間を過ごさせてもら

いました。
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みやぎ視能訓練士の会の特別講演会の良いところは、質問するにしても依頼した講

師の先生と距離が近いことです。その質問の答えがこれまた聞けてラッキー！と思え

ることも多々ありと、残念ながら今回参加できなかった方には、次回以降の特別講演

会にぜひぜひ参加してみてください。年１回くらい学生時代と違った、知識が増える

刺激・喜びを皆で共有しようではありませんか。

最後に、当会も含めてあらゆる学会・勉強会のリモート開催がしばらく続くかもし

れません。Zoom などのリモートアプリの使用方法がわからない方がいらっしゃいま

したら、まず当会主催のリモート勉強会に参加するのも手です。ビデオ会議の入り方、

カメラやマイクの切り替え方、余計なボタンをクリックするとどうなるか等がわから

なければ、主催も会員仲間ですから遠慮なく聞けますし、やり方を知っている会員が

気軽におせっかいもできますしね。

みやぎ視能訓練士の会は会員みなさんでの活動の場ですから、どんどん自身のため

に当会を利用して、これからも仲間と楽しく自己研鑽を続けていきましょう！

（２０２２年３月）

浅川先生ありがとうございました！

実行委員長の大場さんお疲れ様でした！
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みやぎ視能訓練士の会の運営委員を募集します！

運営委員は、年数回の全体会（勉強会）や年 1 回の特別講演会の企

画・運営をする担当、毎月の会報を作成する担当、運営委員の会議を

取りまとめる担当、会費の運用をする担当など、仕事を分担していま

す。

現在はコロナ禍ということもあり、Ｗｅｂで会議をしていますので、

仙台近郊に勤めている（住んでいる）方以外でも、運営委員の活動

に参加できます。

勉強が苦手な運営委員もいますので、気負わずに

ご連絡ください♪

担当 太田・高津まで fuku@myg-ort.com

詳しくはホームページで

https://myg-ort.com/

施設紹介の第 5 回は

『やすい眼科』さんです！


