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みやぎ視能訓練士の会会員各位

2017 年 12 月吉日

12 月号の会報をお送りします。

～内容～

① 第 18 回みやぎ視能訓練士の会 特別講演会報告 Ｐ2-3

② 学術会議報告 Ｐ4

【今後の予定】

☆第 203 回宮城県眼科集談会

日時： 平成 30 年 1月 20 日(土)

場所： 江陽グランドホテル (仙台市青葉区)

☆第 41 回日本眼科手術学会学術総会

日時： 平成 30 年 1月 26 日(金)～28 日(日)

場所： 国立京都国際会館 (京都府)
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第 18回 みやぎ視能訓練士の会 特別講演会 ご報告

11 月 12 日（日）に第 18 回特別講演会が行われました。今年の特別講演会は 2 部構成で今までにな

い構成で行われました。

第 1 部では、日本医科大学付属病院 鮫島智子先生

をお招きし、『斜視・弱視の検査、訓練に対するアプロー

チのコツ～日本医科大学的ORTのかかわり方』と題しま

してご講演いただきました。

講演内容は、問診、斜視・弱視検査の流れ、検査で気

をつけなければならないこと、治療や訓練について日

本医科大学での方法を教えていただきました。各クリニ

ック、病院でやり方は違うのは当然ですが他の施設で

はどのように処方しているか、訓練しているかを知る機

会は少ないと思います。今回はそれを細かくお話しいただき、また新人の視能訓練士の皆さんにもわ

かるように基礎からお話しいただき理解しやすかったのではないでしょうか。

「視能訓練士の業務内容として、一般眼科検査の割合が多くなり斜視弱視の割合が少なくなって

います。だから、斜視弱視の分野をやらないのではなく、苦手意識があってもまずは子どもと仲良く

遊ぶことからはじめて、ご家族と仲良くなることから始めましょう！」 と優しいまなざしでおっしゃ

っていたのが印象的です。その言葉には重みがあり、真摯に斜視弱視の検査や治療に向き合ってきた

鮫島さんに尊敬の念でいっぱいでした。

講演会中の様子 記念品贈呈 左：日野会員 右：鮫島先生

鮫島智子先生
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第２部では、『宮城県でのこどもと視能訓練士の関わり』というテーマのもと、二本柳会長に座長の

労をお取りいただきました。

太田美穂会員には、幼児の眼の健康管理と題し、主に園

児の視力検査実技講習会についてお話しいただきました。

講習会の実技の様子や保育園、幼稚園児の視力検査実

施状況を講演いただき非常に重要な活動をされていると

感じました。今後もより多くの視能訓練士が関わる必要が

ある事業だと再確認しつつも、他ではなかなか聞けない

宮城県での取り組みについて教えていただき勉強になり

ました。

太田五月会員には、視覚支援学校との関わりについて

お話いただきました。

視覚支援学校とはどんなところか、視能訓練士が関わ

るようになったきっかけは何か、どんな活動をしているか

などご発表いただきました。特に、ある日の活動について

どんなことをしたかわかりやすく説明いただいたことが

印象的でした。太田会員の支援学校での活躍ぶりが伝わ

り生徒や先生に頼りにされているのが伝わってきました。

阿部龍二会員には、平成眼科病院での関わりに

ついてお話しいただきました。

平成眼科病院としての子どもに対する姿勢や

視能訓練士としてどのように子どもに向き合って

いるかが伝わる内容でした。各施設で環境はバラ

バラですが、阿部会員が話していたように心がけ

ることはできる限り子どもとの心の距離を縮める

こと、というのは皆さんも共感できたのではないで

しょうか。発表いただいた 3 名の皆様ありがとうございました。

皆様のおかげで特別講演会参加人数は 103 名と大盛況に幕を閉じましたことうれしく存じます。

ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。

また来年も素晴らしい講演会が開催できることを楽しみにしております。

第 18 回 特別講演会実行委員長 高津 育美（文責）

太田美穂会員

太田五月会員

阿部龍二会員
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★☆会報に関してのお問い合わせは下記までご連絡下さい☆★

〒981-3627 宮城県黒川郡大和町吉岡東 2-8-10

かとう眼科医院 川上綾子 ・ 小谷里美

TEL 022-347-1682 FAX 022-347-1683

mail koho@myg-ort.com

学術会議報告

日時： 平成 29 年 11 月 16 日（木） 16：30～18：00

場所： 東北文化学園専門学校

参加者： 太田（五） 小野寺 二本柳 日野 講師：安藤修二さん

議事内容

第一回全体会について

『安藤修二さんを囲んで』

日時 12 月 3 日 10：00-12：00 予定

場所 仙台市福祉プラザ

講演内容の依頼

当日の流れについての確認

記 小野寺

＝編集後記＝

12 月。 毎年思いますが、あっという間に年末です。

今年学んだことをもう一度確認して、また新しい年に活かせるようにし

たいものです。

皆さま、良いお年を。 （小）

mailto:study@m-skillup.com

