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みやぎ視能訓練士の会会員各位

2016 年 9 月

9月号の会報です。

～内容～

①2016 年度地域巡回リハビリテーション 第 1回報告 ・・ P2

②学術より全体会のお知らせ ・・別紙

③第 2回黄斑疾患コメディカルセミナー in 仙台 のご案内 ・・別紙

(注：多施設に参加して頂きたいとのことなので、まずは 1施設2名の申し込みとなります。

参加人数の把握後、再度ご案内する場合があります。)

【今後の予定】

☆第 64 回日本臨床視覚電気生理学会・ JRPS 網脈絡膜変性フォーラム

日時：平成 28 年 9 月 30 日（金）～10 月 2 日（日）

場所：伊勢志摩ロイヤルホテル (三重県伊勢市)

☆第 31 回日本糖尿病合併症学会・第 22 回日本糖尿病眼学会総会

日時：平成 28 年 10 月 7 日(金)～8 日(土)

場所：仙台国際センター (仙台市青葉区)

☆第 2 回視能訓練士のためのロービジョン講習会

日時：平成 28 年 10 月 9 日(日)～10 日(月・祝)

場所：大阪・北野病院 5階 きたのホール (大阪府)

☆第 57 回日本視能矯正学会

日時：平成 28 年 10 月 15 日(土)～16 日(日)

場所：大阪国際会議場 グランキューブ大阪 (大阪府)
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2016 年度地域巡回リハ 第 1回報告

さど眼科 加藤 しずか

日時：平成28年7月24日（日） 10：00～15：00

場所：角田駅 オーク・プラザ２Ｆ イベントホール

【当日参加者】８名(そのうち当事者５名)

【支援者】陳先生（あさひがおか眼科）、小泉さん（トラストメディカル）

以上巡回リハより、狩野先生（視覚支援学校・宮城県視障協）、小澤さん、中野渡さん（情報センター）、

菅井さん、矢野さん（盲導犬協会）、及川さん、庄司さん（宮城県視障協）、石井さん（バイスリー）

今年度第１回目の巡回リハビリテーションは角田駅に隣接しているオーク・プラザで行いました。小雨だったこと

もあってか参加者（当事者）の方は５名と少なめでした

がその分ゆっくりとお話しできました。内容としては就労

の相談や白杖・ルーペの選定、日用便利グッズや音声

パソコンの体験など様々でした。遮光眼鏡の準備もし

ていましたが、かかりつけの眼科できちんと選定されてい

る方が多かったです。

今回、合間をみて盲導犬の体験をさせていただきまし

た。立ち位置や声のかけかたなどの基本と、実際に駅周辺を目を閉じて盲導犬に誘導してもらい歩いてみまし

た。目を閉じるとやはり不安でしたが、曲がり角や階段の前できちんと止まってくれたので後半は安心して歩くこ

とが出来ました。また、きちんとできたら褒めてあげることで信頼関係がより深まるのも実感出来ました。

日用便利グッズも体験させていただき、振動の大きさで部屋の明るさがわかったり、服に当てて何色か読み取

る機器など様々ありました。普段当たり前に過ごしていることでも、全盲の方にとっては大変な部分もあり、改め

てロービジョンケアの必要性を確認できた気がします。

今回の経験を普段の診療で生かしていきたいと思いました。
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★☆会報に関してのお問い合わせは下記までご連絡下さい☆★

〒981-3627 宮城県黒川郡大和町吉岡東 2-8-10

かとう眼科医院 川上綾子 ・ 小谷里美

TEL 022-347-1682 FAX 022-347-1681

mail koho@myg-ort.com

～編集後記～

「早く涼しくならないものか・・・」と今年も暑い夏でしたが、朝晩だいぶ寒

く感じるようになり過ごしやすく？なりましたね。

『～～の秋』です。学会や各種勉強会とイベントも続きます。食欲ばかり満

たさず、頭の中にも知識をつめ込みたいですね。

(小谷)

mailto:study@m-skillup.com

